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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-7241, 7.0 Perioperativ process 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2024-01-30 Ulf Jonsson Ulf Jonsson 

Höftplastik, femurfraktur, cervikal - 
anestesikort, AnOpIVA Sunderby 
sjukhus 
 

Berörda enheter 
 Anestesin, Operationsavdelningen, Sunderby sjukhus 

Anestesiform 
 Spinal i första hand 

 Generell anestesi + femoralisblockad i andra hand 

Läkemedel 
 Marcain Spinal 5mg/ml, intratekal opioid vid totalplastik 

 Undvik intratekal opioid vid halvplastik 

 Vid sövning: Atropin, Propofol, Fentanyl, Sevorane, Esmeron 

Typ av tub och dess läge 
 Rak tub vid sövning 

Operationsbord 
 Planbord med höftkudde: Halv/Helprotes 

 Extensionsbord: Glidskruv och platta (LIH) 

Operationsläge 
 Sidoläge. Höftkudde för avlastning av undre armen. Sidostöd till 

höfterna, kontrolleras av operationssjuksköterska. Underlätta patien-

tens position med en kudde för patienten att hålla om.  

Postoperativ destination 
 Vanligtvis POP 

 Vid behov kontrollera med ansvarig anestesiläkare  

Risk Åtgärder 

Blodtrycksfall Bolusdos Ringer-Acetat 500ml före Spinal 

vid uttalad hypovolemi. I övrigt Efedrin alt. 

Fenylefrin.  

Hypotermi Aktiv värme. Temp >36.0.  
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Övrigt 
 Spinal läggs i förberedelserum/preoprum. Ge inj. Propofol 20-40mg 

i.v. innan vändning för att minska obehag och smärta hos patienten. 

Titrera Propofol vid behov.  

 KAD från avdelning 

 Vid oro under operation som inte går att avleda, starta infusion TCI, 

Ultiva 1-1.5 ng/ml. 

 Vid plastiker ges Cyklokapron efter ordination innan op-snitt. 


